
Lincoln  School 
14151 Lincoln Avenue 

Dolton, IL  60419 
(708) 201-2075 

Saludos a las familias de Lincoln, 

Continuamos marchando a  lo largo de este año escolar, ¡y esperamos 
felizmente que llegue la primavera!  Gracias por asegurarse de que su 
hijo venga a la escuela abrigado durante estos fríos meses de invierno. 

Hay tantas cosas sucediendo aquí en Escuela Lincoln Avenida; A ve-
ces puede parecer una montaña rusa interminable de eventos.  Agrade-
cemos su asistencia a nuestros juegos de baloncesto y voleibol, la ac-
tuación del Mes de la Historia Negra y el almuerzo de la Feria de 
Ciencias.  ¡Se están preparando más oportunidades para venir y apoyar 
y no podemos agradecerles lo suficiente por su apoyo este año! 

Este mes, nuestros estudiantes de 3º a 8º grado tomarán la Evaluación 
de Preparación de Illinois.  Hay secciones de Lectura y Matemáticas 
para los estudiantes de 3º a 8º grado, y los estudiantes de 5º y 8º grado 
tomarán un componente de Ciencias.  Esta es nuestra evaluación esta-
tal anual para determinar cómo está progresando su hijo.  Pedimos que 
todos los estudiantes tengan un buen descanso nocturno cada noche y 
estén aquí todos los días, a tiempo y listos para "MOSTRAR LO QUE 
SABEN". 

Agradecemos su participación y la confianza de su hijo en nosotros 
durante todo el día escolar y para nuestras actividades extracurricula-
res.  El personal de Lincoln sigue comprometido a proporcionar el me-
jor entorno académico, social y emocional para sus hijos.  Te anima-
mos a que sigas compartiendo tus comentarios con nosotros.  Actual-
mente estamos pidiendo a todos los padres/tutores que completen la 
encuesta 5 Essentials antes del 29 de marzo de 2024.  Esta encuesta 
proporciona a nuestro distrito escolar información vital sobre nuestro 
desempeño en el servicio a nuestros estudiantes y a la comunidad.  Si 
no tiene acceso a Internet, también puede pasar por la oficina principal 
y completar la encuesta aquí en la escuela. 

Padres de primaria: 

http://survey.5-essentials.org/illinois/survey/parent/  

Padres de secundaria: 

http://survey.5-essentials.org/illinois/survey/parent/  

¡Gracias como siempre por todo lo que hacéis! 

Educacionalmente suyo,  

Director Stingily y Subdirector Williams 
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¡¡Somos Smart Cookies!! 

Marzo es el mes en que le mostramos al estado lo INTELIGENTES que somos al tomar las pruebas de Evaluación 
de Preparación de Illinois en Matemáticas, Lectura y Ciencias. A continuación se presentan algunos consejos que 

puede recordarle a su hijo antes de realizar las pruebas. 
  

Consejos para tomar exámenes para estudiantes 
  

* Relájate  * Lee atentamente las instrucciones 
*  Lee cada pregunta * Lee todas las respuestas antes de elegir una 

* Elimina las respuestas que sabes que son incorrectas   * Revisa la historia para ayudarte 
* Asegúrate de que has respondido a todas las preguntas. 

 
Sra. Haas (K-5) haasj@district148.net Sra. Giggleman (6-8) gigglemana@district148.net 

A medida que nos acercamos a marzo, nos complace compartir las últimas actualizaciones sobre nuestra cultura 
escolar y los vibrantes acontecimientos dentro de nuestra familia educativa. En Lincoln Avenue, creemos que una 
cultura escolar positiva es el latido del corazón del éxito académico, y nos dedicamos a fomentar un entorno en el 
que cada estudiante se sienta valorado, apoyado e inspirado. 
  
Las Intervenciones y Apoyos para el Comportamiento Positivo (PBIS, por sus siglas en 
inglés) siguen siendo una piedra angular de nuestra cultura escolar. Este mes, nues-
tros estudiantes continuarán adoptando los principios básicos de PBIS, demostrando 
prácticas seguras, respeto y responsabilidad. Los maestros y el personal han estado 
implementando activamente estrategias de PBIS en las aulas, creando una atmósfera 
que promueve el comportamiento positivo y el éxito académico. 
  
Lincoln también está capacitando a nuestros estudiantes para que asuman un papel activo en la formación de nues-
tra cultura escolar, estamos encantados de mostrar varias iniciativas dirigidas por estudiantes. Desde la organiza-
ción de proyectos de servicio comunitario hasta la promoción de la inclusión, nuestros estudiantes están impulsan-
do un cambio positivo dentro de nuestra escuela y más allá. Por lo tanto, gracias a nuestros estudiantes y a nues-
tras increíbles familias por su continuo apoyo. Marchemos hacia la grandeza. 
  

  Sra. Silas-Armour (K-5)-silas-armourl@district148.net   
  

 Sra. Crayton (6-8)-craytonl@district148.net 

Marzo es un mes de nuevos comienzos, amistad y, lo más importante, aprendizaje. Estamos muy orgullo-
sos del progreso que nuestros estudiantes han estado haciendo hacia sus metas. Continúen con el buen 
trabajo. Este mes leeremos algunos textos cortos sobre algunas de nuestras grandes heroínas. Manten-
ga informados a los Programas de Apoyo sobre cualquier evento importante en la vida de su hijo o con 
cualquier pregunta que pueda tener. Con solo tres meses restantes de clases, terminemos fuertes. Te 
animo a que te comuniques conmigo por correo electrónico al wellsd@district148.net y por teléfono al 
(708) 201-2075 ext.2081.  
  

¿Puedes resolver este acertijo? 
  

Soy redonda y roja, un símbolo de amor, que se da en un día en el que estás pensando. Un mensaje de 
cariño, que transmito en San Valentín, ¡te alegro el día! 

¿Qué soy? 
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En matemáticas, practique contar hasta 100, contar objetos hasta 20, reconocer números hasta 20, sumar y res-
tar hasta 5. En Reading, practique sus palabras familiares a simple vista, así como la mezcla, segmentación y deco-
dificación de palabras simples. ¡Estaremos celebrando al Dr. Seuss! 
  
¡Esperamos verlos en las Conferencias de Padres y Maestros! 
  
¡Gracias por todo su apoyo! 
  

Sra. Reczkowicz - reczkowiczj@district148.net       

Sra. Moore - mooreo@district148.net Sra. Foggin - fogginp@district148.net 

¡Feliz primavera! Los estudiantes de primer grado continúan con nuestro programa 
iReady Reading que se enfoca en mezclas de consonantes. Practique las palabras fami-
liares a simple vista que se envían a casa semanalmente y practique la lectura en voz 
alta en casa. 
  
En iReady Math, trabajaremos en estrategias para sumar/restar hasta 20, números de 
adolescentes y valor posicional de 2 dígitos. Por favor, continúe trabajando en la fluidez 
de los hechos matemáticos en casa. ¡Estamos usando Flying Classroom para convertirnos 
en futuros ingenieros y científicos mientras abordamos varios desafíos STEAM sema-

nalmente! 
  
Asegúrese de que su hijo tenga los útiles escolares necesarios. Por favor, continúe monitoreando la tarea de su 
hijo durante toda la semana. ¡Gracias por su cooperación mientras trabajamos juntos para prepararnos para el 2º 
grado! 
  

Sra. Michalczyk - michalczyka@district148.net Sra. Leonard - leonardl@district148.net 
  

Sra. Lindholm - lindholms@district148.net 

En Reading, los eruditos continuarán leyendo para comprender.  Los estudiantes aprenderán 
cómo los personajes de una historia responden a cambios y eventos importantes.  Los estu-
diantes usarán detalles clave para describir personajes y usarán pistas de contexto para 
ayudar a determinar el significado de palabras y frases desconocidas. 
  
Los estudiantes practicarán la escritura de oraciones usando el dictado de los maes-
tros.  Los académicos continuarán trabajando en el uso adecuado de mayúsculas y puntua-
ción. 
  
En Matemáticas, los estudiantes trabajarán en mayor que, menor que, igual a.  Los académi-
cos trabajarán en el valor posicional, así como en la suma y resta de números de tres dígitos. 
  
En Ciencias, los eruditos aprenderán la Tierra, el Aire y el Agua de la Tierra.  Los académicos trabajarán en el clima y las esta-
ciones de la Tierra. 
  
En Estudios Sociales, los académicos ampliarán su conocimiento de las mujeres famosas de la historia. 
  

Sra. Gutiérrez - gutierrezm@district148.net Sr. Kealey - kealeyr@district148.net 

Sra. Fizer - fizers@district148.net 
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Estimados padres, 
 
Marzo está aquí y nuestros estudiantes de tercer grado continuarán preparán-
dose para la Evaluación de Preparación de Illinois (IAR, por sus siglas en in-
glés) durante el tiempo de clase. Por favor, esté atento a más información y 
detalles en ClassDojo antes de la fecha de inicio. Este mes leeremos dos his-
torias de ficción. Nuestro enfoque será recordar a los estudiantes que hagan 
las preguntas esenciales: ¿Cómo nos ayudan las fotografías, las ilustraciones y 
los detalles a comprender mejor? ¿Cómo comparan y contrastan la información 
los escritores? Nuestras lecciones de matemáticas se centrarán en la medi-
ción, el tiempo transcurrido y los datos, así como en una revisión general para 
IAR. Por favor, asegúrese de que su hijo complete las tareas de práctica. En ciencias, continuaremos 
aprendiendo sobre los principales tipos de ecosistemas (bosques, pastizales, desiertos y agua dulce). 
Nuestras lecciones de estudios sociales se centrarán en eventos actuales y en la ubicación de lugares en 
un mapa. 
¡Gracias por su apoyo! 
 
Sra. Bourke y Sra. Dominski / Sra. Guitton 
 

¡Hola Lincoln Eagles y feliz marzo! Nuestros estudiantes de cuarto grado continúan 
trabajando muy duro este año escolar. En matemáticas, estamos terminando con múl-
tiplos, factores y divisiones y estamos pasando a fracciones y ángulos para el resto 
del año. Por favor, anime a su hijo a trabajar en sus datos matemáticos en casa. Los 
estudiantes deben completar 20 minutos de camino al día para alcanzar su objetivo. 
En la lectura, seguimos aumentando la resistencia y estamos trabajando en el tema, 
la idea principal / detalles de apoyo y el orden de los eventos. Los estudiantes deben 
continuar leyendo de 30 a 45 minutos por noche. ¡Estamos alentando a los estudian-

tes a que comiencen a leer libros de capítulos para comenzar a prepararlos para el 5º grado!  

 

Señorita Corsiatto - corsiattom@district148.net Sra. Brown - jones-brownt@district148.net 

Los vientos de marzo están moviendo a nuestros estudiantes a lo largo del 3er trimestre. Es-
te mes nos centraremos en el texto informativo. Los académicos identificarán y explicarán 
las razones y la evidencia que respaldan los puntos del autor en un texto. ¿Sabías que Eliza-
beth Blackwell fue la primera mujer en Estados Unidos en recibir un Doctorado en Medicina 
(M.D.) cuando se graduó de la Facultad de Medicina de Ginebra de Nueva York? En el mes de 
marzo, centraremos nuestra instrucción en mujeres influyentes en honor al Mes Nacional de 
la Historia de la Mujer. Por favor, continúe trabajando en casa con nuestros estudiantes en la 
memorización de sus horarios mientras trabajamos en las lecciones de I-ready sumando, res-
tando, multiplicando, dividiendo decimales y fracciones.  

  
Sra. F. Dawson - dawsonf@district148.net Sra. A. Gallagher - gallaghera@district148.net      
  
Sra. D. Gallagher - gallagherd@district148.net            
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Hola padres, 
  
Este mes, la escuela ha estado celebrando el Mes de la Historia Afroamericana. En nuestra clase de historia, estamos cubrien-
do la historia negra desde el primer barco de esclavos que llegó a Estados Unidos en 1619 hasta el año 2021. En marzo, vamos a 
estudiar a empresarios, líderes y educadores negros exitosos. A partir de ese momento, cambiaremos a las finanzas personales 
que empoderarán a nuestros estudiantes para que sean empresarios exitosos y activos importantes para sus comunidades. 
  
En la ciencia seguimos estudiando los ecosistemas, los biomas y las adaptaciones de animales y plantas. ¡El programa de "aula 
voladora" permitirá a los estudiantes crear sus propios volcanes! 
  
En Matemáticas seguimos estudiando decimales (sumar, restar y multiplicar) y empezaremos a aprender 
a utilizar un algoritmo para dividir números enteros y decimales. 
  
  
Sr. Hilal - abuhilalb@district148.net Sra. Ángel - angela@district148.net            
  
  
Sra. Williams - williamsp@district148.net 
 

Saludos Padres/Tutores, 
Marzo ya está aquí!! Espero que la nieve se haya ido para siempre. Seguimos trabajando duro como cas-
tores ocupados devorando constantemente nuevos conceptos. Por favor, continúe revisando a su estu-
diante para echar un vistazo a lo que está aprendiendo.   
  
Sra. Chatman - Matemáticas - chatmanm@district148.net 

Es casi la hora de que nuestros estudiantes tomen su Examen de Constitución. Han 
estado trabajando muy duro y estoy seguro de que darán lo mejor de sí. Continúe tra-
bajando con ellos en casa durante 10 a 20 minutos a la vez para ayudarlos a tener más 
confianza en la retención de la información. Gracias por toda su ayuda. 
  
Sr. Blankenship - blankenshipn@district148.net 
  
Hola padres, ¡espero que todos tengan un fantástico Día de San Patricio! Los estudiantes han estado 
aprendiendo sobre la materia y sus interacciones, y ahora están aprendiendo sobre cómo los organismos 
viven, crecen, responden a su entorno y se reproducen. Los padres, por favor, comuníquense con sus hi-
jos diariamente para asegurarse de que están estudiando y completando las tareas con éxito. ¡Gracias 
por todo su apoyo!  

Sra. Rahmah – Ciencias de 7º Grado - rahmahk@district148.net 

Saludo Los padres y las partes interesadas están comenzando la Unidad 4 (Artesanía y estructura en la 
literatura) donde nos centraremos en el análisis de la estructura de un poema y la rima y la repeti-
ción.  Nuestra escritura se centrará en el Texto Informativo donde escribiremos un 
informe para el Mes de la Historia de la Mujer.   Continuamos construyendo nuestro 
vocabulario con raíces griegas y latinas y palabras multisilábicas. Solo un recordatorio 
de que los estudiantes deben estar en uniforme todos los días (camisa blanca y panta-
lones azules), sería bueno si tuvieran un suéter para el cambio de temperatura dentro 
del edificio. 
  
Sra. Cade - Inglés/Artes del Lenguaje - cadec@district148.net 
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Matemáticas: Los estudiantes darán una descripción general y describirán el efecto de las rotaciones, 
traslaciones y reflexiones. Los estudiantes también participarán y explorarán la Biblioteca Digital de 
IAR, en preparación para la Evaluación de Preparación de Illinois. Por favor, anime a su estudiante a 
completar tres lecciones de iReady My Path cada semana. 

Sr. Luster - lusterm@district148.net 
  
  
Estudios Sociales: Los estudiantes aprenderán sobre las mujeres que han hecho contribuciones signifi-
cativas a la historia.  

Sra. Lampkin - lampkinj@district148.net 
  
  
ELA: Asegúrese de que nuestros estudiantes descansen lo suficiente porque evaluaremos nuestras habi-
lidades de ELA en la Evaluación de Preparación de Illinois (IAR). 

Sra. Moore - moorem@district148.net 
  
  
Ciencias: Los científicos de 8º grado profundizarán más en las mediciones e ilustraciones científicas. 
También reconocerán el Mes de la Historia de la Mujer, aprendiendo sobre las diversas contribuciones 
de las mujeres que conducen a los avances en la ciencia y la tecnología. 

Sr. Smith - smithj@district148.net 

Febrero es el mes de la historia negra. Enseñará a los estudiantes sobre artistas negros e hispanos fa-
mosos.  
  

Sr. Sibley - sibleyj@district148.net 
 
 
 
 

 

¡Feliz primavera, familias Lincoln! En la clase de computación de este mes, los estudiantes participarán 
en un proyecto de investigación que les permitirá comenzar a pensar en universidades y carreras espe-

cíficas. Los estudiantes utilizarán Internet para hacer un estudio en profundidad sobre la carrera de su 
elección. Los estudiantes encontrarán información sobre la descripción del trabajo, las actividades la-

borales, la educación requerida y el salario anual pagado por la carrera elegida. Una vez que hayan reuni-
do toda esta información, los estudiantes pondrán sus hallazgos en una presentación de diapositivas en 

Canva.  

  
Sra. Fanning - fanningc@district148.org 
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¡Feliz Mes de la Música en Nuestras Escuelas, Comunidad de Lincoln! ¡Estoy muy emocionada de pasar el mes celebrando todos 
los beneficios de una sólida educación musical desde una edad temprana! ¿Sabías que la música acelera el desarrollo cerebral 
de bebés y niños, mejorando las habilidades motoras finas y gruesas, la función ejecutiva y el desarrollo sensorial? ¡Lo hace! 
Estudiar música también fomenta la creatividad, genera empatía, ayuda a las personas a expresar mejor sus emociones y mucho 
más. ¡Me da mucha alegría hacer música con tus hijos todos los días! 

¿Listo para apoyar la educación musical de su hijo? ¡Hay grandes oportunidades para ello en marzo! Los estudiantes de kínder a 
cuarto grado están participando en el Proyecto de Música de la Familia Lincoln. ¡Encuentra todos los detalles en el formulario 
enviado a casa con ellos o consulta ClassDojo para obtener más información! Los estudiantes de quinto y 
sexto grado diseñarán y construirán sus propios instrumentos este mes, usted puede ayudar enviando ma-
terial reciclado limpio y utilizable (cajas de pañuelos, rollos de toallas de papel, botellas de gaseosas, etc.). 
¡Gracias por compartir la creación musical! 

  
Sra. Kendra Purscell-Jackson - purscellk@district148.net 

Este mes, nuestras clases de educación física participarán en una amplia gama de actividades. Las clases terminarán pri-
mero la unidad de raquetas que comenzaron en febrero. La unidad de raqueta consta de tenis, bádminton y pickle ball. 
  
Durante las pruebas IAR, nuestros estudiantes participarán en atractivos juegos de acondicionamiento cardiovascular 
para elevar su ritmo cardíaco y aumentar el flujo sanguíneo. Los estudiantes jugarán juegos de alta energía que se cen-
tran en el trabajo en equipo y el aumento de los niveles de actividad física. 
  
Como siempre, recuerde enviar a su hijo a la escuela con zapatos de gimnasia. Los estudiantes de 
secundaria también deben usar la camisa y los pantalones cortos de educación física requeridos por 
el distrito. 
  

Sra. Clemons - clemonsk@district148.net Sr. Zajcew - zajcewj@district148.net 
 

 
  

 
 

Los estudiantes están trabajando arduamente para aprender nuevas habilidades, completar sus tareas y 
seguir los Contratos Sociales en sus aulas. ¡Pregúntele a su hijo cuáles son algunos de los valores del 

Contrato Social en su salón de clases! 
  

Ideas de actividades para la familia 
  

-Visitar un museo en Chicago 
-Caminata en Starved Rock (Utica, Illinois) 

-Leer un libro de capítulos en familia cada noche 
-Juegos de mesa 

-Hacer pizzas caseras y ver una película juntos 
  

Palabras del mes 
  

Palabra de carácter PBIS: Autocontrol 
Valor de la Justicia Restaurativa: Cooperación 

Capturando los corazones de los niños: Comunícate 
  

¡Recuerda volar como un ÁGUILA!  
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Padres, este es un recordatorio si tiene un estudiante en 5º grado que ingresará a 6º grado, llévelo en o alrededor de su cum-
pleaños este año para mantener sus vacunas al día, estos son los requisitos estatales: TDAP, MCV4 y físico. Si su estudiante 
tiene asma (el médico requiere un plan de acción para el asma) o alguna alergia (alimentaria o estacional) o cualquier otra afec-
ción médica (asegúrese de hablar con una de las enfermeras de la escuela. Pídale al médico que complete los siguientes formu-
larios, puede obtener estos formularios de la enfermera: 

1. Forma de asma 

2. Formulario de medicación escolar 

3. Información de intercambio de autorizaciones 

  
Padres: por favor asegúrense de que la oficina tenga números de teléfono actualizados. Si un estudiante está enfermo, por 
favor manténgalo en casa. Si vomitan, deben estar en casa durante 24 horas sin vomitar antes de regresar a la escuela (Ej. El 
estudiante vomita el lunes, observe en casa durante 24 horas el martes, siempre que no vomite el martes, puede regresar a la 
escuela el miércoles). Si necesita más aclaraciones, llame a la enfermera al 2117. 

  

Estimados Padres/Tutores, 

Marzo es el mes de la prevención y concientización sobre el envenenamiento. Con la primavera en camino, el sitio web de Con-
trol de Envenenamiento ha publicado consejos para prevenir envenenamientos por artículos domésticos comunes. Visite el si-
guiente sitio web para obtener más información https://www.poisonhelp.hrsa.gov. 

• Mantenga los productos de limpieza del hogar en sus envases originales y siga las instrucciones de uso y eliminación 

• Permita una buena ventilación cuando use productos químicos abriendo ventanas o usando ventiladores 

• Manténgase alejado de los insecticidas y herbicidas que hayan sido rociados durante al menos una hora 

• Use ropa protectora al rociar 

• Si sospecha que alguien ha sido envenenado, llame a la línea de ayuda de envenenamiento y hable con un experto al 1-800-222
-1222. Están abiertos las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Con el clima más cálido en camino, es una excelente ma-
nera de motivar a su hijo a salir, tomar aire fresco y hacer ejercicio. Inspire a su hijo a ponerse en forma con ráfagas de 
actividad de 10 minutos. 

Estas son algunas formas de ponerlos en el camino de hacer 60 minutos, o más, de ejercicio al día.  

•  Haz una rutina con saltos de tijera, toques de dedos de los pies, levantamientos de rodillas, sentadillas y 
estocadas. Una persona puede ser el líder y la otra seguir sus movimientos. 

• Dé "caminatas enérgicas" alrededor de la cuadra o suba y baje las escaleras de su casa. Mueve los brazos a 
medida que avanzas. 

• Inicia un concurso de saltos. Podrías saltar por el patio trasero, por un campo cercano o por las aceras. 
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¿Preguntas? 

  
La oficina principal está abierta todos los días 
de 8:00 a.m. a 4:00 p.m.  para servirle.  En am-
bas oficinas hay mesas de libros gratuitas y co-
pias de folletos, hojas de permiso y otros docu-
mentos para mantenerte informado.  Si tiene 
alguna pregunta sobre el registro, las clases o 
el día de instrucción, ¡lo ayudaremos lo más rá-
pido y lo mejor que podamos!   No dude en lla-
mar al 708-201-2075. 
  
  
  
¡Gracias de nuevo por su continuo apoyo! 
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Oficina de Lincoln 

 
Al continuar con nuestro objetivo de ser más ecológicos y ayudar al medio ambien-
te, Lincoln School trabajará para dejar de usar papel este año escolar.  Los pro-
fesores y el personal se comunicarán a través de ClassDojo y otras aplicaciones.  
Cuando esta información llegue a casa, por favor opte por recibir notificaciones 
para los maestros de su hijo, así como para la oficina principal.  Tenemos muchos 

eventos semanales y estamos tratando de minimizar la cantidad de papel y, en 
esencia, los árboles que usamos.  Asegúrese de que la oficina principal también 

tenga su dirección de correo electrónico y un número de teléfono actual. 

 
 

Communicacion a Lincoln 



 

Fechas para Recordar de 
Marzo: 

• Mar. 01 - SIP & Dia del Espiritud; 

12pm salida 

• Mar. 04 - NO HAY ESCUELA; 

Casmir Pulaski Day 

• Mar. 28 - CONFERENCIAS DE PA-

DRE Y MAESTRO 

• Mar. 29—NOY HAY ESCUELA; 

Vacaciones de Primavera  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

"Unirse es un comienzo; Mantenerse juntos es un progreso; Trabajar juntos es el éxito". 

  ~ Henry Ford 
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